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Rovný přístup k předškolnímu vzdělávání ve městě Brně

Detekce a intervence u dětí ohrožených zanedbáváním, týráním či zneužíváním 
Syndrom CSA = sexuálně zneužívané dítě (child sexual abuse)
Sexuální zneužívání je nepatřičné vystavení dítěte pohlavnímu kontaktu, činnosti či chování. Zahrnuje jakékoliv pohlavní dotýkání, styk či vykořisťování kýmkoliv, komu bylo dítě svěřeno do péče, anebo kýmkoliv, kdo dítě zneužívá.
Ohroženo může být každé dítě, zejména však:  

· děti z mladších věkových skupin (čím nižší věk – tím horší následek!)
· děti z rodin s domácím násilím 

· děti s handicapem
· děti z doplněných rodin
· děti zanedbávané a citově deprivované

Projevy syndromu CSA: nízká sebeúcta, poruchy spánku, deprese, strach, pocit zrady, dezorientace dítěte ve vztazích, sexuální dysfunkce, disociální chování, zneužívání jiných. 
Možný následek nevhodné střídavé péče, kdy není brán zřetel na potřeby a zájem dítěte!

Pocity dítěte CSA: traumatizující zážitek znamená následky zejména v citové oblasti – trýznivé pocity, které dítě potlačuje a přesouvá do jiné roviny (vztah k sobě samému, agresivita k okolí, nedůvěra k lidem).
Znaky sexuálního zneužívání v rodině: 

· Pachatel je dítěti citově blízký.
· Zneužívání je dlouhodobé.
· Napjatá rodinná atmosféra, komunikace sice probíhá, ale nejsou sdělovány city.

· Mění rodinné role, funkce a vztahy (stírá mezigenerační rozdíly, tvoří neobvyklé koalice, narušuje citové vazby i sexuální vztahy dospělých).
Syndrom přizpůsobení: 
· Dítě je často na zneuživateli závislé.
· Nejprve jsou nabízeny výhody, následně pachatel dítě zastrašuje a vyhrožuje. 
· Ovlivňování partnerem pachatele.
· Obava z reakce okolí, utajování, bezmocnost. 
· Svedení a přizpůsobení. 
· Opožděné, konfliktní a nespravedlivé odhalení. 

· Odvolání výpovědi, viktimizace. 
Viktimizace je proces poškozování a způsobování újmy, čímž se z jedince stává oběť určitého trestného činu: 
· Začíná, ale zpravidla nekončí vlastním útokem na oběť.

· Na újmu způsobenou trestným činem navazují další zraňující události. 
· Překračuje bezprostřední a přímé důsledky spáchaného trestného činu.
Dvě fáze viktimizace:

a) primární – újma způsobená pachatelem a vznikající jako přímý, bezprostřední důsledek trestného činu. 
b) sekundární – nedochází k ní přímo následkem trestného činu, ale je výsledkem reakce institucí a jednotlivců, např.: 

· Druhotné zraňování a vystavování dítěte nadbytečné psychické zátěži v průběhu vyšetřování. 
· Oběť trestného činu se stává ještě „obětí“ vyšetřování, neprofesionálních postupů ve všech profesích, např.: opakované výpovědi, nedůvěra v to, co dítě říká, obviňování dítěte ze spoluzavinění ataku jeho osoby, přenášení odpovědnosti na dítě, odebrání dítěte z rodiny, apod. 
· Nedostatek porozumění k utrpení obětí zanechává oběť v pocitu izolace, nejistoty a ztráty víry v pomoc společnosti, dochází k prodloužení traumatu z trestného činu, což způsobuje pocity odcizení k celé společnosti. 
Speciální výslechové místnosti pro děti a mládež (a oběti trestných činů): 

· Minimalizace sekundární viktimizace dítěte.

· Usnadnění kontaktu dítěte s policií a jeho ochrana před nepříjemnými zážitky.

· Využití dokumentační techniky při výslechu dětí.
Systémové týrání je způsobeno tím systémem, který byl vytvořen pro pomoc a ochranu dětí a jejich rodin (instituce, které mají občanovi pomáhat): 
· Necitlivé lékařské prohlídky.

· Dítě je neprávem odděleno od svých rodičů. 

· Upírání práva na poskytování informací, práva být slyšen.
· Nedostatečné poskytování služeb, apod.

Systematické týrání: 
· Opakované

· Eskalující

· Tělesné i psychické

· Součást domácího násilí 
Citové týrání: chování dospělé osoby, která má vážný negativní vliv na citový vývoj dítěte a vývoj jeho chování, příklady forem: 
· Verbální útoky (ponižování, zatracování, zavrhování, zesměšňování)
· Fyzické útoky a psychické násilí (rodinné konflikty, násilná izolace, omezování pohybu, vyvolávání pocitu strachu) 
· Kladení podmínek (něco za něco)
Vyskytuje se nejčastěji v rozvodových kauzách!
Komplikace v socializaci oběti: 
· Ztráta zábran
· Partnerské selhání
· Rodičovské selhání
· Pocit méněcennosti
· Sociální izolace
· Identifikace s agresorem
· Podřadná sociální role
· Drogy, delikvence
